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A7 ALAPTTVANY MISSZI07A

Az Alapitvany kulonods gondot fordit a beteg, hatranyos helyzetl gyerekek
idegennyelvek oktatasan keresztil torténd segitésére, motivalasara, felkarolasara,
felzarkéztatdo foglalkoztatasukra, tarsadalomba vald beilleszkedésikre. A nyelvi
készségek fejlesztése mellett az Alapitvany logikai jatékokkal, készségfejlesztéssel,
kézmUves foglalkozasokkal kivanja segiteni a beteg gyerekek gyogyulasat, valamint az
értelmi, szellemi és lelki fejlédését. Az Alapitvany célja, hogy a rendszeres
segitségnyujtas eredményeként a gydgyulas szellemi és lelki hatterében biztos tamaszt

nyudjtson a gyerekeknek, sziil6knek, csaladtagoknak.

AVEZETO TISTTSEGVISELDK £5 A KURATORTUM TAGTATVAL KAPCSOLATOS TATEKOZTATAS

Fabian Sara — a Kuratorium elndke
Veszelszki Marta — Kuratériumi tag
Fabian Jozsef — Kuratériumi tag



KOZHASINU TEVEKENYSEG ROVID TARTALMI BESZAMOLOTA

Az Amigos a gyerekekért Alapitvany célja, hogy tartds korhazi kezelésen 1évé, sulyosan
beteg, hatranyos helyzetll gyerekeket motivalja a gyogyulasra egy hasznos eszkdzon, a
nyelvtanulason keresztil. Az egyetemistakbol allé Amigos Alapitvany ©nkéntesei
(tovabbiakban az Amigok) Budapest 5 kérhazaban, Szegeden pedig egy kdérhazban két
osztalyon tartanak nyelvorakat a gyerekeknek heti rendszerességgel. Az Amigok is diakok, igy
egyrészt példat mutatnak, masrészt barataikka valnak a gyerekeknek, enyhitve a korhazi
maganyt, mikdzben egyitt tanulnak, fejlédnek. 2018-ben angol, német, spanyol, olasz, francia,
norvég, orosz, jelnyelv és vietnami nyelvorakat tartottak természetesen ingyenesen. Fontosnak
tartjuk az dnkénteskedésre valo felhivast az egyetemistak korében. A felvételi idészakba pedig
visszaigazolddott, hogy ez valéban nagyon fontos a fiatal feln6ttek életében. Az Amigdk 2018-
ban tdbb, mint 1000-szer latogattak a beteg gyermekeket. Az Amigok szama a 2017 évi 68-rdl
2018-ban elérte a 94-et, beleértve az elsé vidéki bdvilést, a szegedi Amigokat is, igy a heti
latogatasok szama is novekedett és még tobb gyerekhez értek el az dnkéntesek. Tovabba mar
nem csak kérhazakban tartott foglalkozasokat a szervezet, de egyes esetekben az 6nkéntesek
mar otthon labadozo6 gyerekekkel is foglalkoztak, segitve ezzel a tanulas és az iskolaba vald
felzarkozas tovabbi folyamatat. A gyerekek tovabbra is jatékosan tanulnak, a szll6knek pedig

nagyon nagy segitség, hisz nem egyeddl kell errél gondoskodniuk.

GYEREKEK

A korhazakban kilonféle osztalyokra jarnak az Amigok, igy kulonb6zé betegséggel
kiizd6 gyerekekkel talalkoznak, akiknek eltéré foglalkozasokra lehet szikségik. Talalkoznak
daganatos, leukémias gyerekkel, baleset utani rehabilitaciés mozgaskoordinacios terapian lévé
gyerekkel, illetve kilonb6z6 pszichiatrias kezeléseken lévokkel (anorexia, bulimia, ADHD,
figyelemzavar, hiperaktivitas, depresszio).

A koérhazakon feliil ebben az évben volt ra példa, hogy mar kiilonérakat tartottak a gyerekek
otthonaban vagy pedig Skype hasznalataval tanitottak online. 2018-ban 3 gyerek késziilt fel

érettségire és osztalyozo vizsgakra sikeresen. Vellk azéta is tart a rendszeres, k6z6s tanulas.



AMIGOK

Az Amigok az Amigos Alapitvanynal tevékenykedd oOnkéntesek. 2018-ban Az
onkéntesek tobb kilonbdz6 egyetem kiilonbdzd szakardl csatlakoztak az Alapitvanyhoz, igy
egy diverz, mégis Osszetartd csapatot képeznek. Egy Amigo atlagosan két évet marad
Alapitvanynal. Aki felvételt nyer, mint 6nkéntest atlagosan kéthetente masfél orat kell
Onkénteskedéssel tolteni Budapest vagy Szeged gyermekkorhazaiban. Az Alapitvany életében
fontosak a kozdsségi események is, melyek havonta keriilnek megrendezésre (tovabbiakban:
Amigo-est). Az Amigo-eseteken fokuszban az Onkéntesek kozdsségének épitése,
tajékoztatasnyujtas az Alapitvany aktualis helyzetérdl, valamint a felmerllé nehézségeket
megbeszélése all. Az Amigok sokszor nehéz helyzetekkel is taldlkoznak, ezek megbeszélése

seqiti a feldolgozast, ezt mind az 6nkéntesek, mind az Alapitvany nagyon fontosnak tartja.

FELVETELT FOLYAMAT ES FELKESZTTES

Felvételi az dnkéntesek korében minden évben 2 alkalommal kerlil meghirdetésre, az egyetemi
félévekhez igazitva: szeptember-oktober és januar-februar hénapokban, immaron két
varosban. A jelentkezési folyamat 2 részbdl all, egy kreativ irasbeli feladatsor illetve egy szobeli
interju, ahol a személyes megismerkedésen tul kiilénb6zd szituacids feladatokat tarunk a
jelentkez6 felé, hogy egyes kérhazi szituacidkra hogyan reagalnanak. A sikeres felvételit nyert
jelentkezdk az Ugynevezett Amigo-iskola keretein beliil szerzik meg tudasukat és készilnek fel
az elso latogatasokra. Az Amigo-iskolan el6szor a szervezeti alapokra és kulturara helyezédik
a hangsuly, majd tanitasmodszertani és korhazi kommunikacios trening kovetkezik. Az Amigo-
iskola elvégzése utan az Amigok készen allnak az elsé latogatasra. Az Ujonnan csatlakozott
onkénteseket az elsé 3 alkalommal egy tapasztalt Amigo kiséri el a kérhazakban, igy biztositva

a mentoralast és tamogatast.
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AZELSO VIDEKT VARDS - SZEGED

2018-es év legnagyobb projektje az elsé vidéki csapat elinditasa volt, ez a varos Szeged lett.
Honapokig tarto szervezés utan 6rommel fogadtak az Amigost a gyermekklinikan. A februari
kampany sikerességének kdszénhetéen marcius elejére felallt a 10 f6s szegedi alapitd csapat

- 5 f6 az onkologian, 5 f6 pedig a pszichiatrian kezdte a latogatasokat. A tavaszi félévben tobb,



mint 40 gyermekhez jutottak el az Amigdk, és szoros baratsagok is alakultak. Az 6szi felvételin
bévilt a csapat, 2018. év végén mar 15 szegedi Amigo gondoskodott a gyerekek

nyelvoktatasarol és jokedveérdl.

[SEMENYEK
TABOROK:

Idén tobbféle tabor kerdlt
megrendezésre, volt szakmai képzés,
pszichoedukacios tabor és kenutura is, ahol
az  Amigoknak  szdmos eléadassal,
pszichoedukacios képzéssel, workshoppal

és csapatépitd feladatokkal késziltek.

UT TRODA, KOLTOZES:
Masfél év utan a KAPTAR K6z6sségi Irodabél utan egy Uj helyre keriilt az Amigos-otthon,

2018 tavasz 6ta az Appy Centrum ad teret a mindennapi munkanknak, és tdmogatja az

Alapitvany szakmai fejléddését szakertdi konzultaciok és tanacsadasokon keresztul.




Idén szamos alkalommal tartott az Amigos szakmai el6éadasokat és részt is vettek

workshopokon, hogy a leheté legfelkésziltebbek legylink a korhazakban.

SIULINAP:

Az Amigos szlletésnap minden évben kilonleges. Idén kdzdsen Unnepeltik 4.
szllinapunkat az Amigos-csaladdal, gyerekekkel, koérhazi dolgozodkkal, pedagdgusokkal,

pszichologusokkal, partnerekkel, tamogatdkkal. A majd egy napos eseményre 300 f6 jott el.




AMIGOS KARACSONY:

Az Amigok minden évben kdzdsen meglinneplik a karacsonyt. llyenkor titkosan “huznak
egymas kozott”, majd jelképes érték(l ajandékkal "ajandékozzak” meg egymast, ez kiemelten
fontos a csapatépités és egymas még jobb megismerése miatt. Ezen fellil megrendezésre
kerilt egy barki szamara meghirdetett, "nyilt" kézmUveskedést is. Az elkészilt ajandékokkal a

kérhazban apolt gyerekeket lepték meg.
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HOLEGBALLONOZAS:

A MOL PB-vel egylttmukodve életre szold élményben volt része a csapat egy részének,
hat, mar gyogyult gyerek és szlleikkel egytt, akiket a kérhazakban ismertek meg. 2018 nyaran
nyaron, tobb hdénapos el6késziiletek utan egy egész napos hélégballonozast, majd kdzdos

sttdgetésen és allatsimogatason vettek rész a MOL BP munkatarsainak jovoltabol.




STKEREK 0SSZEFOGLALYA

2018 egy Ujabb sikeres évként zarult. Kulon figyelmet érdemel az elsd vidéki csapat
megalakuldsa, majd az 6szi bévilése. Az dnkéntesek szama 2018-ban is jelentdsen, 50 fovel
novekedett Osszességében, igy még tobb gyerekhez értek el az Amigok, mint az el6zd
években. Most is nagyon fontos volt, hogy minél felkésziiltebbek legyenek az Amigdk, ezért
az évkozbeni képzések mellett ismét tobb napos szakmai taboron vettek részt, ahol a
tanulasmodszertanon kivil Dr. Benyd Gabor orszagos gyermekonkoldgiai szakérté készitette

fel az Amigdkat a korhazakban taldlhato tipikus betegségek fizioldgiai és lelki hatterérdl.

TERVEINK 2013-Re

Az Amigos kuldetése, hogy egy nap minden beteg gyermek mellett legyen Amigo. Az
Alapitvany 2019-es célkitlzése, hogy a budapesti és szegedi miikodés mellett Szombathelyen
és Debrecenben is feldlljon 1-1 6nkéntes csapat, ezzel is kdzelebb keriilve a kildetés

megvaldsitasahoz. Tovabbi cél, hogy az Amigdk szama meghaladja a 150 f6t 2019-ben.
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